
給食ファーマー1 期生インタビュー 

「研修で得た学びを、兼業農家という目標につなげたい」 

名前：K さん 神戸市垂水区在住   

就農場所：西区櫨谷町 

 

― 研修を受けようと思ったきっかけを教えてください。 

市民農園で野菜づくりを楽しんでいましたが、もっと広い面積で栽培し、JA へ出荷したいと考え、研修を

受講しました。また、受講料が手頃だったことも受講の決め手になりました。 

 

― 研修を受けてみて、どのような印象でしたか。 

受講者が多かったため実際の作業時間は限られていましたが、出荷作業の大変さや、農業で収益を上げる

ことの難しさを知ることができました。 

 

― 実際に就農してみて、良かったことや苦労したことはありますか。 

JA への出荷は規格が厳しい反面、多くの農産物を出荷できる点に魅力を感じています。一方で、秋じゃが

いもの芽が出なかったことや、希望する規模の農地を確保する難しさを経験しました。 

 

― 研修で学んだことは、現在の営農に活かされていますか。 



はい。研修修了後も時々、相談に来たり、研修のお手伝いをして復習しています。特に、じゃがいも・た

まねぎ・にんじんの栽培から出荷までの流れや時期について学んだことは、現在の営農に大いに役立って

います。 

― 今後の目標を教えてください。 

農地を約 1,000 ㎡まで拡大し、兼業農家として営農を続けていきたいと考えています。 


